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I. Nucleo de Disciplinas de Conhecimentos Basicos
Disciplinas CH EAD CH Presencial | CH Extensao
Comunicagdo Oral e Escrita 44
Direitos Humanos 44
Estudos das Relagdes Etnicos Raciais no Brasil 44
Historia e Cultura Afro Brasileira e Indigena 44
Informatica Instrumental 44
Meio Ambiente e Qualidade de Vida 44
Metodologia Cientifica 44
Psicologia Geral 44
Carga Horaria Total 352h - -
Carga Horaria Total do Nucleo 352h
I1. Nucleo de Disciplinas de Conhecimentos Especificos da Saude
Disciplinas CH EAD CH Presencial | CH Extensao
Anatomia do Sistema Locomotor 44
Anatomia Sistémica 44
Atengdo Primaria em Satde com Enfase em Satde da Familia 44
Bioestatistica 44
Biofisica 44
Biologia Celular 44
Bioquimica 29
Farmacologia 29
Fisiologia Humana 44
Fundamentos da Epidemiologia 44
Genética 44
Neurofisiologia 44
Carga Horaria Total 132h 366h =
Carga Horaria Total do Nucleo 498h
I11. Nucleo de Disciplinas da Etapa Comum
Disciplinas CH EAD CH Presencial | CH Extensio
Biomecanica e Cinesiologia 44
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 44
Didatica Geral 29
Educagao Fisica Adaptada 44
Fisiologia do Exercicio 44
Folclore e Cultura Popular 44 50
Historia da Educacdo Fisica e do Esporte 44
Legislacio e Etica na Educacio Fisica 44




Medidas e Avaliacdo em Educagdo Fisica 44 50
Nog¢des Basicas de Saude e Primeiros Socorros 44

Psicomotricidade 29

Teoria e Metodologia das Ginasticas (Ritmica e Artistica) 44

Teoria e Metodologia dos Esportes de Invasdo ou Territorial 44

Teoria e Metodologia dos Esportes com Rede e Parede 44

Teoria e Metodologia dos e Esportes de Combate ¢ Lutas 44

Teoria e Metodologia do Atletismo 44

Teoria e Metodologia das Atividades Aquaticas 44

Teoria e Metodologia dos Esportes Nao Convencionais 44

Treinamento de Contra Resisténcia 44

Carga Horaria Total 44h 762h 100h
Carga Horaria Total do Nicleo 906h
CARGA HORARIA TOTAL - ETAPA COMUM 1.756h
IV. Nicleo de Disciplinas da Formacao Especifica em Licenciatura
Disciplinas CH EAD CH Presencial | CH Extensao

Conhecimentos Historicos Filosoficos da Educagao 29

Curriculo, Planejamento e Avalia¢ao na Educacao Fisica Escolar 44

Danga Escolar 29 50
Didatica da Educacao Fisica Escolar 44

Educagdo de Jovens e Adultos na Educagao Fisica 44 50
Educagao Fisica Escolar Inclusiva 29 50
Educag@o Infantil: Fundamentos, Diretrizes ¢ Metodologias 29

Estrutura ¢ Funcionamento da Educagao Basica 44

Fundamentos Basicos para a Educacao Fisica Escolar 44

Praticas Corporais de Aventura na Educagao Fisica Escolar 29 50
Libras 44

Organizagao e Gestao Escolar 29

Psicologia da Educagéo 29

Relagdes Sociais 44

Sociologia da Educagdo 29

Teoria e Metodologia da Educacao Fisica 29

Carga Horaria Total - 569h 200h
Carga Horéaria Total do Nucleo 769h
V. Nucleo de Disciplinas de Estudos Integrados
Disciplinas CH EAD CH Presencial | CH Extensiao

Fundamentos do Trabalho de Conclusdo de Curso 29

Seminarios em Educagao Fisica Escolar 29 20




Suporte Teorico de Estagio na EF na Educagdo Infantil 14
Suporte Teorico de Estagio na EF no Fundamental I 14
Suporte Teoérico de Estagio na EF no Fundamental 11 14
Suporte Teorico de Estagio na EF no Ensino Médio 14
Trabalho de Conclusdo de Curso 29
Carga Horaria Total - 143h 20h
Carga Horaria Total do Nicleo 163h
VI. Pratica de Estagio Curricular Supervisionado
Disciplinas CH
Estagio Supervisionado em EF na Educagao Infantil 160
Estagio Supervisionado em EF no Fundamental I 160
Estagio Supervisionado em EF no Fundamental I1 160
Estagio Supervisionado em EF no Ensino Médio 160
Carga Horaria Total do Nucleo 640h
VII. Atividades Complementares
Disciplinas CH
Atividades Académico-Cientifico Culturais (AACC) 200h
CARGA HORARIA TOTAL - ETAPA ESPECIFICA 1.772h
VIII. Extensiao
Disciplinas CH
Extensao (Projeto de Extensao Universitaria) 320h
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 3.528h
QUADRO DE RESUMO
Componentes & Cumprir CH CH EAD Pregelzcial
I. Ntcleo de Disciplinas de Conhecimentos Basicos 352 -
II. Nucleo de Disciplinas de Conhecimentos Especificos da Saude 132 366
III. Nucleo de Disciplinas da Etapa Comum de Educagéo Fisica 44 762
IV. Nucleo de Disciplinas da Formagdo Especifica em Licenciatura - 569
V. Nucleo de Disciplinas de Estudos Integrados - 143
Subtotal 528 1.840
Subtotal EAD+Presencial 2.368
VI. Pratica de Estagio Curricular Supervisionado 640
VII. Atividades Complementares 200
VIII. Extensao 320

Carga Horaria Total para Integralizacido do Curso

3.528




